
学会名 発行年 名称・内容 URL
日本循環器学会・日本高血圧学会・日本
心臓病学会合同

2014
災害時循環器疾患の予防・管理に関するガ
イドライン

https://www.j-circ.or.jp/cms/wp-
content/uploads/2020/02/JCS2014_shimokawa_h.pdf

日本循環器学会 2026
災害時脳卒中・循環器病発症予防啓発ポス
ター・チェックリスト

https://www.j-circ.or.jp/topics/disaster-cvd-
poster_checksheet/

日本静脈学会 災害対策サイト https://js-phlebology.jp/disaster/

日本静脈学会 災害時エコノミークラス症候群 https://js-phlebology.jp/disaster/economyclasssyndrome/

日本循環器学会,日本静脈学会, 日本心臓
血管外科学会,日本心臓病学会ほか

2017
肺血栓塞栓症および深部静脈血栓症の診
断，治療，予防に関するガイドライン
（2017年改訂版）

https://js-phlebology.jp/wp/wp-
content/uploads/2019/03/JCS2017_ito_h.pdf

厚生労働省 2020
深部静脈血栓症/肺塞栓症
（いわゆるエコノミークラス症候群）につ
いて

https://js-phlebology.jp/disaster/wp-
content/uploads/2020/11/mhlw_economy.pdf

日本透析医会 2023 透析患者の災害対策
〜災害時にすべきこと、起こる前の備え〜

https://www.touseki-
ikai.or.jp/htm/05_publish/doc/20230331_Disaster_countermea
sures_for_dialysis_patients.pdf

日本糖尿病協会 2026 災害時ハンドブック
https://www.nittokyo.or.jp/uploads/files/disaster_handbook.p
df

日本糖尿病協会 2023
インスリンが必要な糖尿病患者さんのため
の 災害時サポートマニュアル

https://www.nittokyo.or.jp/uploads/files/disaster_manual_202
3.02.pdf

日本内科学会 2016
災害医療情報（サバイバルカード・アク
ションカード改訂版

https://www.naika.or.jp/saigai/saigai2016/

災害時関連ガイドライン・ポスター・チェックリスト等（2026年8月）
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災害時関連ガイドライン・ポスター・チェックリスト等（2026年8月）

日本内科学会 2016 災害時循環器リスクスコア（AFHCHDC7）
https://cdn-naikaprod.pressidium.com//wp-
content/uploads/2016/04/4d8dec8c78ca9e27c458602b32d6f1
54.pdf

日本内科学会 2016
災害時循環器予防スコア（SEDWITMP8）
※被災者の方向け

https://cdn-naikaprod.pressidium.com//wp-
content/uploads/2016/04/74a2ff4eb3623e924886b892539ec18
c.pdf

日本呼吸器学会
災害時の対応について
在宅酸素療法患者等の災害時対応Q&A

https://www.jrs.or.jp/citizen/disaster/

日本小児科学会 2015
災害時の小児に対する支援において参考と
なる資料

https://www.jpeds.or.jp/society-activities/manual/20202.html

日本環境感染学会 2024
DICT（災害時感染制御支援チーム）
能登半島地震に伴う避難所における感染対
策マニュアル

https://www.kankyokansen.org/news/202405/

日本アレルギー学会 2016 災害時の対応 https://allergyportal.jp/just-in-case/

日本小児アレルギー学会 2026 アレルギー医療相談窓口 https://www.jspaci.jp/

日本老年医学会 2026
一般救護者用
災害時高齢者医療マニュアル 第3版

https://www.jpn-geriat-
soc.or.jp/saigaisien/pdf/20260728_01_01.pdf

日本認知症学会 2024 被災した認知症の人と家族への支援 https://dementia-japan.org/support/

日本認知症学会 2024
被災した認知症の人と家族の支援マニュア
ル（介護用 簡易版）

https://dementia-japan.org/wp-
content/uploads/2025/05/supportmanual_kanni.pdf



学会名 発行年 名称・内容 URL

災害時関連ガイドライン・ポスター・チェックリスト等（2026年8月）

日本認知症学会 2024
被災した認知症の人と家族の支援マニュア
ル（介護用 詳細版）

https://dementia-japan.org/wp-
content/uploads/2025/05/supportmanual_shousai.pdf

日本認知症学会 2024
非難所で「こんなとき どうしよう」
と思ったら

https://dementia-japan.org/wp-
content/uploads/2025/05/lealet01.pdf

日本認知症学会 2025 認知症のご家族の方へ
https://dementia-japan.org/wp-
content/uploads/2025/05/leaflet02.pdf

日本認知症学会 2024
認知症の人や配慮が必要な人のための災害
支援ガイド

https://ninchisyoucare.com/pdf/saigaisien2024.pdf

認知症介護情報ネットワーク 2024
災害関連情報・災害時における「支援ガイ
ド」

https://www.dcnet.gr.jp/earthquake/

日本プライマリ・ケア連合学会 2026
『JPCA基本研修ハンドブック 改訂4版』
（2.94MB）

https://www.primarycare-japan.com/files/news/news-1825-
1.pdf

日本災害医学会 2026
災害時に必ず役立つ すべての人のこころの
ケアに関するリンク集

https://jadm.or.jp/contents/link_care/

日本産業衛生学会 2026 災害・事故対策関連情報 https://www.sanei.or.jp/topics/disaster/

産業医科大学産業生態科学研究所災害産
業保健センター

災害発生時の職員健康管理担当者向けの情
報提供サイト

https://dohcuoeh.com/infomationforoh/

日本めまい平衡医学会 2026 地震後めまい症候群 https://www.memai.jp/


