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門官．
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複雑な医療の仕組みを
知りたいという思いから

古城隆雄　今日は，厚生労働省から和泉誠人先生，
間中勝則先生にお越しいただき，原田昌範先生
と私の二人でお話を伺います．私が進行役を
務めますので，まず私から自己紹介しますと，
私は医師ではなく，社会科学系の医療政策を
専門にしている研究者です．原田先生とは，
学生時代の疫学の泊まり込みセミナーでご一緒
して以来，もう16，17年のお付き合いになりま
す．

原田昌範　私が離島に勤めていまして，宮城県の鳴
子温泉で開かれたセミナーで同じ部屋になった
のです．三十代のいいおじさんたちが，和室十
畳ほどの部屋に６人，いきなり押し込まれて寝
食を共にしたのが始まりでした（笑）．その後，
古城隆雄先生はすぐ離島にも視察に来てくだ
さって，自治医科大学の教員に就任され，私が
１年ほど国内留学で母校に戻った時には一緒に
働きました．

和泉誠人　恐ろしい会ですね（笑）．でも，そこで出
会われたわけですね．

古城　はい（笑）．では早速，原田先生から，今回の
特集号と座談会の趣旨をご説明いただけます
か．

原田　今回の特集では，医療法改正が大きなテーマ
です．私はこれまでも『月刊地域医学』で，厚生
労働科学研究などに関連する特集を１年から１
年半に一度ぐらい企画してきました．今回は医
療法改正に加え，診療科偏在の議論もあります．
特集記事としては，医療法改正，診療報酬改定，
今回の事業や研究班の紹介，D to P with Nの深

掘りなどを取り上げる予定です．この座談会で
は，その前段として，制度の話だけでなく，そ
れが地域医療の現場にどうつながるのかを伺い
たいと思っています．

古城　それではお二人から，簡単なご経歴と厚労省
に入られたきっかけを紹介していただきたいと
思います．

和泉　私は2013年に岡山大学医学部を卒業しまし
た．医系技官という仕事には学生の頃から関心
がありました．岡山大学の疫学教室に，医系技
官を辞めて教員になられたOBの方がいらっ
しゃって，その方のお話を聞いたのがきっかけ
です．もともと，医学部に行くのか，もっと多
くの人を助けるなら製薬業界の方がいいのか，
いろいろ考えていました．結局，医学部に進み
ましたが，漠然と「大きなインパクトのある仕
事がしたい」という思いがあり，医系技官とい
う行政官の仕事を知って「いいな」と思ったので
す．５年生か６年生の時には，厚労省の医政局
総務課に一度インターンシップにも行きまし
た．そこで統合医療というものを知り，「統合医
療って一体何だ？」と思いながらも，面白そう
だなという印象はありました．ただ，いきなり
行政に行くのではなく臨床をしてからと思って
いたので，卒後は臨床研修を受けました．

古城　研修はどこでされたのですか？
和泉　病院選びも少し変わっていて，私は５年で必

ず臨床を辞めようと思っていたので，とりあえ
ず忙しいところに行こうと，初期研修の２年間
は湘南藤沢徳洲会病院に行きました．指導医が
少なく一人あたりの負荷が大きい病院で，高齢
者救急を本当にたくさん診ました．その後，静
岡県立こども病院の小児科で３年間，後期研修
をしました．そこで改めて思ったのは，小児科
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