
시 마 시  사 키 시 마  진 료 소   

인사말씀  

『시마 지역 의료복지센터』는 시마 반도의 끝에 위치하는 시마시 시마초에 있습니다.  

저희 센터는 2008 년 4 월 1 일, 시마시에 의해서 개설된 시마시 사키시마 진료소와 시마시 개호 노인보건시설 시마노사토로 구성된 

조직입니다.  

전신은 시마시립 국보사키시마 병원이었으며, 사키시마 진료소는 사키시마 병원 건물의 일부를 개장했으며, 시마노사토는 신설로 

지역 의료진흥협회가 관리 위탁 운영하고 있습니다.  

「지역 주민의 행복한 생활에 대한 지원」을 이념으로 내걸어서 현재는 예방을 포함해서 일상 생활에서 발생하는 다양한 건강 문제에 

대한 대응, 질병 등으로 생활 기능이 저하한 분에 대한 기능 회복 훈련, 재택 요양 지원, 입원 치료가 필요하지는 않지만 재택 

진료에서는 대응하기 곤란한 비교적 의료도가 높은 환자를 시설에 수용하며, 조금이라도 많은 분이 생활에 익숙한 지역에서 지낼 수 

있도록 노력하고 있습니다. 「헬스 케어와 치유의 통합」이라는 종합 의사의 시점으로부터 케어를 음미해 보려고 생각하고 있습니다.  

또한, 특정 직종 단독이라기 보다는 다직종 협동으로의 문제 해결을 장려하고 있으며, 「다양한 문제를 모두 함께 생각한다」라는 

것으로 질이 높은 케어 제공을 목표로 합니다.  

이것은 스탭 자신의 연찬에도 통하는 것이라고 생각하고 있습니다. 연수에도 힘을 쏟아서, 직원 자신을 되돌아보는 것을 장려하며, 

Reflective Practitioner 로서의 학습 지원을 해 갑니다. 실습생, 연수의의 학습 장소로서도 정비를 추진하고 있는 중입니다.  

시설 만들기에 지역 주민이 참가함으로서 지역 주민이 자신들의 『시마 지역 의료복지센터』라고 생각할 수 있는 「지역에 열린 시설」

을 만들어감과 동시에, 적극적으로 지역으로 향하는 사람들의 생각에 귀를 기울이며, 지역의 요구를 이해해 가려고 생각하고 

있습니다. 개설한지 얼마 안되는 것도 있어서 완성된 것은 아직 적지만, 돌아보면서 조금씩이라도 착실하게 지역에 신뢰받는 

조직으로서 성장할 수 있도록 유의하고 있습니다.  

 

시마의 바다와 산이 만들어 내는 풍경은 다른 곳에서는 좀처럼 볼 수 없는 것입니다.  

백문이 불여일견입니다  

부디 가벼운 마음으로 들러 주십시오.  

Location                          Medical Examination and Treatment Department 

미에현 미에현 시마시 시마초 와구 1066     내과 외과 비뇨기과 피부과 사회 복귀 요법과 

전화:0599-84-1001 FAX:0599-84-1007 

Receptionist Time                  Medical Examine Time 

오전 08:00〜11:30 오후 14:00〜16:00          오전 08:00〜11:30 오후 14:00〜16:00 

Traffic Access 

교통 수단: 사철 긴테쓰 시마선「우가타」역에서 국도 260 호선 시마(와구・고자) 방면으로 자동차로 약 30 분 

 


